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Guten Startl

Erkunden Sie Dresden neu!

m 10. September 2011 wur-

de der Walking Point im
Lustgarten direkt an der Kreuz-
kirche erdffnet. Seitdem kon-
nen sich Freizeitsportler unter-
schiedlicher Fitness zum Nor-
dic Walking oder Laufen tref-
fen. Entlang einer ausgeschil-
derten Strecke kann die City
einfach im Laufschritt erkundet
werden. Dabei kreuzt man u.a.
den Altmarkt, den Schlofiplatz
sowie die Elbwiesen. Immer
wieder kann man neue Blickbe-
ziehungen und unterschiedli-
che Facetten der Dresdner In-
nenstadt entdecken. Der Lust-
garten selber bietet dagegen ei-
ne kleine Oase der Ruhe mitten
in der City. Mit Blick auf die
Kreuzkirche kann man dort
verweilen, sich verabreden oder
eine kleine Pause wihrend des
Shoppings einlegen. Ein Tipp:
Um 12 Uhr kann man dem Ge-
ldut der Kreuzkirche lauschen
und an ausgewdhlten Abenden
gemeinsam mit Pfarrer Zirkler
die Strecke entlanglaufen.

Auch die Erstsemesterstun-
denten sind in diesem Jahr be-
reits zum fiinften Mal eingela-
den, mit dem Student Welcome
Package die City zu erkunden.
Das beliebte Begriilungspaket
wurde von der Illustratorin An-
ne Ibelings entworfen und féllt
durch die farbenfrohe Gestal-
tung auf. Derzeit werden die
3200 Taschen gepackt, die an-
schlieflend bald im Stadtbild zu
sehen sein werden.
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Tanja Terruli

Wir sind die City!
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Studentenstadt Dresden

Das City Management begriiB3t
wieder die ersten Semester.

napp zehn Prozent der Dresd-

ner sind Studenten, und jedes

Jahr kommen neue dazu. Im-
merhin 10 000 junge Leute beginnen
zum Wintersemester ihr Studium an
den Universititen Dresdens. Die
Mehrheit kommt von auflerhalb. Da-
mit sich die Neubiirger von Anfang
an wobhlfithlen, werden sie vom City
Management und der Landeshaupt-
stadt bereits seit 2007 mit einem
kreativen und niitzlichen Willkom-
menspaket begriifit.

Das kiinstlerisch gestaltete Paket
im Wert von rund 95 Euro erleichtert
den Studenten die ersten Schritte so-
wohl im Studium als auch in der neu
zu entdeckenden City. Am 6. Oktober
2011 werden die Welcome Packages
wieder an die Dresdner Studienan-
fanger verteilt.

Hohe Lebensqualitat

City Managerin Tanja Terruli freut
sich iiber das diesjdhrige Begrii-
Bungspaket: ,,Das Student Welcome
Package soll die Erstsemestler dazu
animieren, Dresden nicht nur als
Studienstandort, sondern als Stadt
mit hoher Lebensqualitit, die alles zu
bieten hat, kennenzulernen und zu
erleben. Die Motive der Kiinstlerin in
diesem Jahr gefallen mir persénlich
besonders gut, und ich bin darauf ge-
spannt, was die Studenten sagen wer-
den.“

Der Erste Biirgermeister Dirk Hil-
bert erginzt: ,,Dresden ist ein inter-
national anerkannter, expandieren-
der Bildungs- und Wirtschaftsstand-
ort. Das Welcome Package ist unser
Medium, um die Studenten herzlich
willkommen zu heiflen und ein klei-
nes Dankeschon dafiir zu sagen, dass
sie Dresden als Studienort gewdhlt
haben.“

Die Bestandteile des Welcome
Package werden eigens dafiir ange-
fertigt. Die Motive der einzelnen Pro-
dukte gestaltete die Dresdner Kiinst-

teilung im Vorjahr

lerin Anne Ibelings. ,,Ich finde es toll,
dass die Studenten in Dresden mit
dem Welcome Package begriif3t wer-
den®, sagt sie. ,,Und ich habe mich
sehr dariiber gefreut, in diesem Jahr
die Gestaltung iibernehmen zu diir-
fen.“

Nitzliche Inhalte

Eine Lkw-Planen-Tasche ist wie in
den letzten beiden Jahren ein High-
light des Student Welcome Packages
und bildet gleichzeitig die Verpa-
ckung fiir die zahlreichen weiteren
Inhalte: Dies sind ein USB-Stick, ein
Friihstiicksbrettchen, ein Kaffeebe-
cher, ein Stifte-Set sowie eine Brotdo-
se, auflerdem ein Stadtplan der In-
nenstadt fiir junge Leute, Ermifii-
gungs- und Geschenkgutscheine so-
wie Informationen zur Stadt Dres-
den. Auch das klassische Schliissel-

Unterstiitzer der Aktion bei der Ver-
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band steckt wieder
mit im Package.

Erstmalig wird
in diesem Jahr im
Rahmen der Pa-
ket-Verteilung ein
vom Konsum
Dresden gefiillter
Kiihlschrank an ei-
nen  gliicklichen
Erstsemesterstu-
denten verschenkt.
Der FCKW-freie
(gebrauchte) Kult-
Kiihler von Lieb-
herr ist gut fiir die
Umwelt und beinhaltet kstliche, fri-
sche Produkte aus den Konsum-The-
ken und -Regalen.

Der Gewinner wird wihrend der
Verteilaktion am 6. Oktober gegen
9.30 Uhr ermittelt. Die anderen Stu-
denten gehen aber nicht leer aus, sie

erhalten fiir ihre erste Kiihlschrank-
fiilllung am neuen Wohnort Dresden
einen Rabattcoupon iiber zehn Pro-
zent fiir den ersten Lebensmittel-Ein-
kauf bei Konsum oder Frida.

In diesem Jahr wird das Welcome
Package wieder um eine internatio-

TU Studenhn Nlcole Loser présentiert das dies-
jdhrige Sludenl Welcome Packuge. Foto: CMD/Wolf

nale Variante erweitert: Das Interna-
tional Welcome Package bekommen
alle auslidndischen Studierenden, die
zum Wintersemester 2010/2011 ihr
Studium in Dresden aufnehmen. Die
Inhalte sind den Bediirfnissen ange-
passt.

Ebenfalls wie im vergangenen Jahr
wird es eine Begriifflungsparty geben.
»Mensa fetzt! - Die Welcome Party
des City Management Dresden® fin-
det am 6. Oktober, dem Tag der Ver-
teilung der Packages, ab 21 Uhr im
Club Mensa statt. Bei dieser Veran-
staltung konnen sich die Neu-Dresd-
ner von Beginn an uni-iibergreifend
kennenlernen. In jedem Welcome
Package sind die Eintrittskarte sowie
ein Freigetrinkebon fiir diese Party
enthalten.

Die Auflage des
Student Welcome
Packages, erginzt
durch das Interna-
tional  Welcome
Package, liegt bei
3200 Exemplaren.
Maf3geblich unter-
stiitzt wird die Ak-
tion vom  Ge-
schiftsbereich
Wirtschaft der
Landeshauptstadt
Dresden, der Alt-
markt-Galerie, der
Centrum Galerie,
Karstadt Dresden,
der Ostséchsi-
schen  Sparkasse
Dresden, der
Dresdner Ver-
kehrsbetriebe AG,
Bombardier
Transportation,
der TU Dresden,
der  Handwerks-
kammer Dresden,
Schaulust ~ Optik,
der Apotheke am Dr.-Kiilz-Ring, dem
VVO, reprogress, Konsum Dresden,
der ad rem, dem Club Mensa und
vielen anderen mehr, die damit die
Stadt als Wissens-, Kultur- und Er-
lebnisstandort  pridsentieren wol-
len. HANNES WOLF

Am Walking Point trifft man sich zum Sport

Fordern Sie lhre Gesundheit und
geniefBen Sie das Flair der Dresdner
Innenstadt!

as Angebot der neuen 6ffentlichen

Laufstrecke richtet sich an alle Ein-

wohner und Giste der Elbmetro-
pole. Die 5,9 Kilometer lange Strecke fithrt
durch die Dresdner Innenstadt und tan-
giert zahlreiche Sehenswiirdigkeiten.

Start und Ziel befinden sich im ,,Neuen
Lustgarten“ gleich an der Kreuzkirche.
Von 2005 bis 2008 wurde die damals noch
groflere unbebaute Fliche bereits mit ver-
schiedensten Aktionen, Akteuren und Auf-
enthaltsbereichen als ,,Lustgarten“ gestal-
tet. Nun entstand auf der kleineren Freifld-
che ein intimerer Bereich.

Zur Eroffnung des reaktivierten ,Lust-
gartens“ am 10. September wurde auch die
Laufstrecke Walking Point ,,City“ einge-
weiht. Den Rahmen bildete ein buntes
Sport- und Fitnessprogramm fiir Grof3 und
Klein. So gab es eine unterhaltsame Kin-
dergewinnspielrallye, Hiipfburg, Torwand-
schieflen, Luftballons, Chill-out-Lounge,
Speis & Trank. Highlights waren der Trep-
penlauf mit Kreuzkirchenpfarrer Joachim
Zirkler, Zumbatomic, Yoga sowie die offi-
zielle Eréffnung von Laufstrecke und Fld-
che mit Detlef Thiel, Leiter des Amtes fiir
Stadtgriin und Abfallwirtschaft, City Ma-
nagerin Tanja Terruli, Dr. Carsten W.T.
Nolte, drztlicher Leiter Epidaurus und
Giinther Rettich aus dem Prisidium des
Kreissportbundes. Richtig sportlich ging
es anschliefend beim Eréffnungslauf zu.
Der erste Laufer kam nach circa 30 Minu-
ten im Zielbereich an, aber auch alle ande-
ren Starter erreichten frither oder spiter
wohlbehalten wieder den Ausgangspunkt.

Der Rundkurs ist ausgeschildert, jeder-
zeit zugénglich und eignet sich sowohl fiir
Laufer als auch fiir Nordic-Walker und
Spaziergénger. Dariiber hinaus finden zu

Der Erdffnungslauf am 10. Sep-
tember Foto: Friederike Schmidt, DRK Dresden

festen Zeiten verschiedenen Liufe statt.
Am 13. September startete der erste der re-
gelmiBigen Lauf- und Walking-Treffs: Der
Breitensportclub Dresden 05 e.V. bat zum
Nordic-Walking. Frank Neumann, 1. Vor-
sitzender des BSC, war ebenso anwesend
wie Ubungsleiter Klaus Schripler und City
Managerin Tanja Terruli. Sie nahm die
Runde, nachdem sie am 10. September ge-
joggt war, nun mit Nordic-Walking-Sto-
cken in Angriff.

Regelmaflige Angebote

M jeden zweiten Dienstag im Monat um
10 Uhr Nordic-Walking des Breitensport-
clubs Dresden 05 e.V.

[ jeden ersten Donnerstag im Monat

um 17 Uhr Lauftreff der Kreuzkirche

W jeden zweiten Donnerstag im Monat um
18 Uhr Lauftreff von Laufszene Events

M jeden dritten Donnerstag im Monat um
18 Uhr Laufen mit Peak Elements

¥ jeden vierten Donnerstag im Monat um
18.30 Uhr Lauftreff Thomas Sport Center

Ndachste Termine

¥ 6. Oktober, 17 Uhr: Jogging mit Kreuz-
kirchenpfarrer Joachim Zirkler

[ 11. Oktober, 10 Uhr: Nordic-Walking des
Breitensportclubs Dresden 05 e.V.

1 13. Oktober, 18 Uhr: Lauftreff von Lauf-
szene Events

[ 20. Oktober, 18 Uhr: Laufen mit Peak
Elements

I 27. Oktober, 18.30 Uhr: Lauftreff Thomas
Sport Center

Am 29. September um 18 Uhr nimmt der
Breitensportclub Dresden 05 e.V. auf der
Strecke das Deutsche Laufabzeichen ab.
Treff, Start und Ziel fiir alle Laufe ist am
Walking Point ,,City“ auf der neu gestalte-
ten Griinfliche gleich an der Kreuzkirche.

HANNES WoOLF

Verantwortlich fiir diese Seite im Sinne des Presserechtes: Tanja Terruli (City Management Dresden e. V.), www.cm-dresden.de, Tel.: 0351 4861995
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Shoppen, Schlemmen und Verweilen
auf Dresdens schnnster Emkaufsstral';e

Besuchen Sie die HauptstraBe am Goldenen Reiter.




